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Všeobecné léčebné doporučení

  

Nemoc nebo infekce má různá stádia, proto často potřebujeme kvůli tomu jiný lék. Vyberte ten
lék, který se nejvíce podobá vašim aktuálním potížím a užívejte ho 2-3x denně (3 kuličky) do té
doby, dokud se nedostaví zlepšení. Když užíváte jeden lék a cítíte se lépe, zlepšuje se vaše
nálada a vitalita. V akutním případě dojde rychle ke změně, proto je doba užívání léku krátší.

  

      

 Když se po užití pěti až šesti dávek neobjeví výrazné zlepšení, tak jste nevybrali správný lék.
Klidně můžete změnit lék na jiný.

  

  

 Najednou vždy užívejte jenom jeden lék!

  

  

 Při výběru léku berte v potaz i fakta zhoršující nebo zlepšující váš stav.

  

  

 Když nenajdete všechny své symptomy u vámi zvoleného léku, tak jenom zkontrolujte to, aby
nejdůležitější symptomy odpovídaly popisu léku.
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 Homeopatické léky můžete použít i při akutních projevech chronických chorob (např. při
astmatu, senné rýmě) na zmírnění těchto projevů. Na léčbu chronických chorob je potřeba
konstituční léčby.

  

  

 Výběr konstitučního léku je založen na charakteristických vlastnostech jedince na mentální,
emocionální a fyzické úrovni. Pravidelně užívaný konstituční lék s větším časovým odstupem,
napomáhá sebeléčivým silám organizmu a stimuluje imunitní systém. Výsledkem této
konstituční léčby bude to, že se nemoci budou objevovat méně častěji a v mírnější formě.

  

  

UPOZORNĚNÍ: Homeopatický konstituční lék musí předepsat homeopat!

  

  

1. Acidum phosphoricum C12

2. Aconitum napellus C12, C30 

3. Aesculus hippocastanum C6

  

4. Allium cepa C12
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5. Agnus castus C12 (Vitex agnus castus)

6. Apis mellifica C12, C30

7. Argentum nitricum C12

8. Arnica mont D6, C30, C200

9. Arsenicum album C12, C30 ( Acid arsenic. anh.)

10. Avena sativa C12

11. Belladonna C12, C30

12. Bellis perennis C12,C30

13. Bryonia cretica C12, C30

14. Calendula officinalis D6

15. Carbo vegetabilis C12

16. Chamomilla vulg C12, C30

17. China rubra C12, C30

18. Cocculus indicus C12

19. Crataegus C12

20. Dulcamara C12 (Solanum dulcamara)

21. Echinacea D4

22. Ferrum phosph C12, C30

23. Galphimia C12

24. Ginkgo biloba C12

25. Hepar sulfuris C12,C30

26. Hypericum perf C12,C30

27. Ipecacuanha C12, C30 (Cephaelis ipecacuanha)
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28. Kalium bichromicum C12 (Dikalium dichromicum)

29. Ledum palustre C12

30. Luffa operculata C12

31. Lycopodium clav C12, C30

32. Mercurius solubilis C12

33. Mezereum C12

34. Phosphorus C30

35. Phytolacca americana C12

36. Pulsatilla pratensis C12, C30

37. Rhododendron C12

38. Rhus toxicodendron C12

39. Ruta graveolens C12

40. Sabadilla C12

41. Sambucus nigra C12

42. Staphysagria C12, C30 (Delphinium staphysagria)

43. Str. ignatii C12, C30 ( Ignatia )

44. Str. Nux-vomica C12, C30 ( Nux vomica )

45. Sulfur C12, C30

46. Symphytum officinale C12

47. Urtica urens C12

48. Veratrum album C12, C30

49. Vincetoxicum hirundin C12

50. Viscum album C12
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překlad © 2010 vilcakul

 5 / 5


