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Existuje vice dotaznikli pouzivanych pfi homeopatickém vySetieni, nékdy ma kazda skola svij
dotaznik. Tu je jeden vzor homeopatického dotazniku:

NynéjSi onemocnéni nebo potize :

1. Jaké mate nyni potize ?

2. Od kdy trvaji ?

3. Byl(a) jste s nimi jiZz na vySetfeni u odborného Iékafe ? S jakym vysledkem ? (Vysledky,
prosim, pfineste s sebou.) 4. Co si myslite Vy o pfi¢iné nebo puvodu nemoci ?

5. Mate kromé toho i jiné potize, které se projevuji méné vyrazneé ?

6. Mate starosti, zarmutek Ci néjaké jiné trapeni ?

vvvvvv
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9. Jaké dalSi nemoci, operace, Urazy jste dosud prodélal(a) ?
10. Zanechaly tyto nemoci néjaké nasledky ?

11. Mélo néjaké zdanlivé vyléCené onemocnéni za nasledek jinou nemoc (napf. ekzém - astma
—revma apod.) ?

12. Mél(a) jste nékdy ekzém nebo kozni potize ? Kdy ? Cim jste je lé&il(a) ?
13. Co je na Vadem zdravi vyrazné ?

14. Snazte si vzpomenout, jestli jste nékdy mél(a) nebo mate pocity, které nesouvisi s nemoci?
(napf. pocit vlasu na jazyku apod.).

Nyngjsi potize :

15. Jak byste popsal(a) svoje potize nebo bolesti (palivé, tlakové, pulsujici, bodave ....) ?
16. Co je nejhorsi ? Popiste plasticky, napf. jako kdyz ......... , jako kdyby ...l
17. Na jakém misté téla ? Kam vyzaruje ?

18. V jakou denni nebo no¢ni dobu jsou obzvlasté silné, kdy zacinaji nebo odeznivaji ?

19. Cim se potize zhorsuj ?( Napt. pohybem, klidem, tlakem, odstran&nim zat&ze, horkem,
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chladem, v posteli, vleze,ve stoji, pfi chlizi, ve spanku, po¢asim, svétlem, tmou, pfed jidlem,
béhem jidla nebo po jidle, vyprazdnénim, zacpou ................ceuene.. ?)

20.Co je tlumi ? (napf. klid, jidlo, spanek ............. )

Osobni zvlastnosti:

21. V jakych rodinnych vztazich Zijete ? (VasSe rodina, rodiCe, sourozenci a nejblizsi pfibuzni .)
22. Jaky mate vztah k praci ?

23. Jaky pocit se u Vas opakuje v konfliktnich situacich ?

24. Jste zimomfivy(a) nebo je Vam Casto teplo ?

25. Jak na vas pusobi : pocasi, chlad, teplo, horko, parno, vihko, zmény pocasi, mlha, bourka,
uplnék a NOV meésice ?

26. Jak snasite upnuté limce, pasky, tésné spodni pradlo (body), tésné vrchni obleCené Saty ?

27. Mate zizen? Casto nebo vilbec ne, pijete radsji teplé , studené nebo ledové napoje ? Které
napoje ? Jak je to v dobé nemoci a jaké je to ve zdravi ?

28. Jaka jidla a napoje mate obzvlast oblibené a jaké odmitate pozfit a pro¢ ?

29. Na co mate chut a pfitom Vam to nedéla dobfe pokud to snite i vypijete ? Popiste to.
30. Jak solite ?

31. Mate radéji ostra jidla nebo méné kofenéna ?

32. Uvédomujete si néjake zvlastnosti pfi vymésovani ( stfevni funkce - mocové cesty — -
poceni —menses ) ?

33. Jste rad(a) sam(a) nebo vyzadujete spolec¢nost ?
34. Ulevuje Vam plac ?
35. Pokud vam plac¢ ulevuje a nékdo Vas utésuje, je Vam to pfijemné nebo to nesnasite ?

36. Mate z néceho strach, trpite obavami ? Napf. v noci, pfi boufce, z vysek, zvifat, zlodéj,
nemoci, smrti, vody, budoucnosti, trémou apod.

37. Mate néjaky ,skryty“ strach, ktery pfiznate jen se zdrdhanim a nebo mezi ¢tyfma oCima ?

38. Jaké je Va$e oblibena spankova poloha ?
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39. Jak spite ? (klidné - neklidné, kdy se probouzite a s jakou naladou, kdy by Vam vyhovovalo
vstavat a kdy jit spat)

40. Kdy nemuUzete v noci usnout ? Budite se v noci ? V kolik ? Do kolika hodin jste vzhuru ?
41. Mate Casto se opakujici sny ? Jaké — popiste je.

42. Jaké mate a jaké jste mél(a)zaméstnani? Jste v ném spokojen(a)?Jakého mate séfa? Jak s
nim vychéazite ? Jaky mate vztah s kolegy ?

43. Mate néjaké konicky ? Kolik ¢asu jim vénujete tydné?

44. Menses — jak Casto, jak silné, od kdy, pravidelné ? Nalada pfed, béhem a po ? Trvani,
barva, jak probiha ? UrCete dobu, kdy je nejsilngjSi a o ¢em vite, ze jej ovlivhuje ?

45. Vyskytovalo se ve Vasi rodiné onemocnéni nervl, psychiky, pohlavnich organa,
tuberkuléza, revmatismus, diabetes, rakovina ?

ZvIastni :

46. Vyjmenujte , prosim, i ty potize, které jste v dotazniku jesté neuvedi(a).Jste-li ochoten(a)
hovofit 0 sexu, 0 sex. zaméfeni a jinych intimnostech uvedte je?
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