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Pripad)

V dubnu 2011 ke mné pfichazi na vy$etfeni mlada Zena (33 let) s nasledujicimi problémy:

Symptomy: Mam vice problémda, boli mé ruce, nohy — jakoby je nékdo zevnitf tahal (brni).
Bolest nohy na bocich, nesmim lezet na boku. Bolest patefe dopfedu k plicim, boli vnéjsi hrdlo,
ukazuje svisle od brady k hrdlu, nevi polykat. 8 let se I€Ci na astma, ma spreje a chodi k
alergologovi do sousedniho okresniho mésta. Uz nemusi pouZzivat sprej, ale na silné alergie
bere Zodac. M4 alergii na bfizu, travy, raj¢ata, lisku a hlavné na arasidy, z toho ji opuchne hrdlo
a svédi. Opuchne ji i jazyk a hodné svédi, nos, oci, usi boli, ma rymu a boli ji hrdlo. Bolest
hrtanu na dotek prstem, obtizné polykani, tekuté i kusovité zplisobuje problém. Ryma, alergie,
vodnata. Ucpany nos. DalSim problémem jsou vynechavani nebo opozdéni menstruace, 1x za
3 mésice, které se normalizovaly antikoncepci, coz nasledné zplsobilo problémy pfi tom, kdyz
chtéla podruhé otéhotnét. DalSim problémem je i vypadavani vlasu, coz je i vidét.

Mysl: Je to plactiva osoba, ktera potrebuje podporu partnera. Ma strach z opusténi a samoty.
Ma rada utéchu a déla ji dobfe. Strach z toho, Ze se nékomu z rodiny néco stane, ze smrti.
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Generalie?

Kdyz je zamracCené, tak nechce nikde jit, chce teplo, slunce, nema rada zimu, jen se sluncem.
Vzduch, kdyz je zaviena, nedostane vzduch, panika, nevstoupi do vytahu. Nemuze jit do davu,
kde je hodné lidi, musi ven. Nemuzou ji zavfit nékde do mistnosti, v détstvi vlezla do skfing, ted
by s ni byl konec. Ma rada horkou sprchu, v 1été nema rada horka. Nerada, kdyz pali slunce,
horkost v nose, dychat horkost. Malokdy, nepije, jen ¢aj — pul litru tekutin denné. Nema zizen
ani pfi horeCce. Prava strana je vyraznéji postizena. Potfeba Cerstvého vzduchu.

Terapie: Pulsatilla 200C, 1 davka (3 kulicky).

Kontrola ¢. 1: ¢erven 2011

Stav je po homeopatickém Iéku zlepSeny, hlavnim problémem pacientky byla bolest rukou a
noh. Méla zlé sny, Ze ztratila dité, Zze umrelo. Projevy alergie jsou: stale svédéni hrdla, o¢i a
stale ji teCe nos. Miva ted Casto prajmy, zlepSeni termoregulace, je ji stale teplo. Na za¢atku
méla pocit vétsi energie, pocit euforie a potom pfisla alergie. Psychicky se citi napjatéjsi,
nervoznéjsi, ma opozdény menses o 10 dni. Zména stavu se vice promitla do psychiky, je
vyrovnangéjsi a vice se uziva chvilky se synem. Uz se tolik neboji zlistat sama. Nebyl problém s
dychanim, pouZzila sprej jenom 1x tydné ne 1x za 2 tydny. Pfedtim byla vice potiva, ted se to
zmirnilo.
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Terapie: bez |éku.

Kontrola €. 2: srpen 2011

Pacientka uvadi, ze se ma dobfe, bolest noh se pfesunula seshora dold. Pfestala koufit, ma ted
odpor k cigaretam. Bolesti rukou jsou uz jen sem tam, jsou mirnéjsi, jemnéjsi. Alergie se
zlepsila. Energie stfidavé nahofe a pak dole. Nemusi uz uzivat analgetika na bolest koncetin.
Pokracuje i dalSi zlepSeni psychiky, dokaze ted’ 1épe vyjadfit svij nazor. Jeji strachy Uplné
vymizely, neboji se uz ani o dceru, ktera je na dovolené v Recku. Astma bez problémd, pouzila
za uplynulé obdobi jen 2x sprej. Na alergii uz vibec nebere 1€k, protoze je bez potizi. Sni vse, i
zeleninu a ovoce, na které byla predtim alergicka. Uz na ni nema takovy vliv zamracené pocasi,
nebyla depresivni a také méné place.

Terapie: Pulsatilla 200C, 1 davka (3 kulicky).

Kontrola €. 3: prosinec 2011
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Pacientka se méa dobfe, jen mluvi o problému s menstruaci, které je uz opozdéna 2 mésic.
Problém s alergii vymizel, sprej nepouzila. Stav je i nadale stabilizovany. Ma pfijemné sny,
probouzi se s usmévem. Energie stfidavé nahofe a dole, pfetrvava i problém s vlasy. -

Terapie: Pulsatilla 200C, 1 davka (3 kulicky).

Zaver: Pacientka dobfe reagovala na homeopatickou konstitu¢ni 1é€bu, po niz doslo k zlepSeni
zdravotniho stavu na v8ech urovnich. NejvétSi zména byla na mentalni drovni, kdy po prvnim
homeopatickém Iéku vymizely jeji strachy a zmirnily se emocionalni projevy (plac). Alergie a
astma se zlepsilo tak, Ze pacientka vysadila vSechny |éky a pfestala navstévovat alergologa.
Kolisani energie poukazuje na nedostatek energie v organizmu, znamkou tohoto deficitu je i
problém s menstruaci, kdy organizmu nema energii na spusténi krvaceni. Tento problém se
upravil po nasledujici kontrole a podani homeopatika Pulsatilla vi potenci 1M, 1 davka
(3 kulicky), po kterém se béhem nasledujiciho dne objevilo krvaceni.
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