Homeopaticka lééba onemocnéni jater
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Onemocnéni jater ma z roku na rok nardstajici tendenci. Hlavni laboratof naseho organizmu
zatézuji stale se stupnuijici vlivy prostiedi, pfehnané uzivani Iéka, kovy (rtut, arzén, fosfor,
olovo), rizné fedidla a virové infekce. V naSem uspeéchaném svété je bohuzel ¢im dal tim vic
zloby, vzteku. VSechny tyto emociondlni projevy ovliviuji energii jater. Homeopatické 1éky
pusobi svym G¢inkem na télesné — dusevni Urovni.

Léky akutni hepatitidy

3 vzteklé Iéky (Bryonia alba, Chamomilla vulgaris, Colocynthis citrulus)
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Bryonia alba — Posed bily

Hlavni modalita jedince Bryonie je ,pohyb zhorSuje jeho stav”. | hluboky nadech a vydech
pacienta vyvolava bolest jater. Pfi vySetfeni jsou jatra velmi citlivé na tlak. Po vySetfeni se
potize pacienta stupnuji. Dal$i charakteristiky: nevolnost, horka chut v Ustech, zacpa, migréna,
suchost sliznic. Za vyvolavajicimi pfi¢inami se skryva zloba a vztek. Potence: C6-C30 (D12).

Chamonmilla vulgaris — Hefmanek pravy

Precitlivély, podrazdény, zlostny, vztekly jedinec. Precitlivé reaguje na bolest, dale ho
charakterizuje vyrazny motoricky neklid. Télesné symptomy jsou nasledujici: prijem, zvraceni
Zlu€e se Zlutym hlenem, na jazyku Zluty povlak. Horky pot. Charakteristika obliceje: Jedna
strana obliCeje je Cervend, druha bleda (zluta). Potence: C6-C30 (D12).
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Colocynthis citrullus - Kolokvinta obecna

Také zloba, vztek a zaroven leknuti a chlad, které vyvolaji potize nemocného. Prudké, svirajici,
drasajici bolesti, zmirnéné tlakem a taky schoulenim do klubicka. Bolesti se objevuiji jako ve
vinach. Ridka, Zluta, kysel4 stolice, ktera se vyprazdriuje s plynatosti a bolesti. Potence:
C6-C30 (D12).

Dalsi lIéky akutni hepatitidy
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Chelidonium majus — Vlastovi¢nik vétsi

Vyluéné pravostranny Iék. Ma G&inek na jatra, funkci portalniho systému, a taky pusobi na
pravou stranu bficha. Vyrazné charakteristiky 1éku: Zloutenka, potiZze se Zluénikem, a taky stala
bolest jater vyzafujici do vnitfniho Uhlu pravé lopatky. Jatra jsou zvétSené a citlivé. Sviravy pocit
v bfiSe. Stfidani prijmu se zacpou. Stolice: bleda, svétle zlutd, jilovita. DalSi charakteristiky
najdeme v Ustech: horka chut v Ustech, Zluty povlak jazyku, na kterém jsou vidét otisky zubu.
Slinéni, nevolnost, zavrat. U mnoho jednotlived s hepatitidou se objevi depresivni nalady. To je
obzvlasté charakteristické pro nemocného potrebujiciho Chelidonium. Potence: D4-D30.

Podophyllum peltatum — Noholist stitnaty

Podophyllum (rostlinna rtut) je Iékem lidi nachylnych k chorobam jater a Zluéniku. Bolest a
citlivost jater se zlepSuje lehem na bfiSe, a taky tfenim (maséazi). Nemocného charakterizuji
stfidavé symptomy, prijem se stfida se zacpou, po prijmu nasleduje bolest hlavy. Vystfikujici,
vodnata, pachnouci, bezbolestna stolice. Poté zacpa a tehdy je stolice svétla podobna kridé.
Potence: D6-D12 (C6).
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China rubrum — Chinovnik éerveny

Kura chinovniku byla prvnim Iékem, ktery vyzkous$el dr. Hahnemann. Indikovany Iék pfi velkém
stupni vyCerpavajici sekrece, ztraté tekutin, slabosti kvali prijmu. Nemocny je slaby, pfecitlivély
a nervozni. Svétlo, hluk, hlasy a bolest obzvlasté rusi nemocného. V Ustech: otok dasni, silny
tmavy povlak na jazyku, paliva bolest na SpiCce jazyku, kterou doprovazi slinéni. ZvétSena jatra.
Nadymani spolu s plynatosti, které se zlepSuje pohybem. Celé bficho je nafouknuté. Periodicky
se objevuijici bolesti jater, Zloutenka. Tmava, pachnouci, bez bolesti se vyprazdnujici se stolice.
Potence: C6-C30 (D12).

Mercurius dulcis - chlorid rtutny, kalomel
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Charakteristické vlastnosti chloridu rtutnatého mazete vidét v Gstech. Na jazyku se nachazi
otisky zubd, a taky tmavocCerny povlak. Neustéle vytékajici, tmavé, ostfe pachnouci sliny, pro
pacienta je typicky pachnouci dech z ust. Bficho je nafouklé, horké, bolestivé na dotyk. Mékka,
vodnata stolice, ktera je €asta, ale vyluCuje se jen v malém mnozstvi. Zanét a palCiva bolest v
fiti. Dulezity prostfedek jaterni cirhdzy nasledujici po zvétSenych jatrech. Potence: C6-C9 (D12)

Carduus marianus - Silybum marianum, ostropestfec mariansky

Lék na krvaceni objevujici se predevsim v jatrech a slezing, a také pfi onemocnéni jinych
organu. Méstnani v lateralné oteklych jatrech, které jsou bolestivé na tlak, zloutenka. Pocit
plnosti v horni ¢asti bricha, levy lalok je ¢asto obzvlast citlivy. Tvrda, t€zko se vyprazdniujici,
uzlovitd, jilovita stolice se stfida s prujmem. Nachylnost k hemoroidim, krvaceni z nosu,
krvaceni zlaté zily. Ostropestifec mariansky je Siroce pouzivan pfi chorobach jater, plsobi na
jaterni parenchym. Tento lék je indikovan k |éCbé virové hepatitidy, jaterni nedostatecnosti,
cirhézy jater. Potence: D2-D4.
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V pfipadé agresivniho priibéhu hepatitidy, pokud trva zloutenka vice nez 2 tydny, pfi¢emz
zjistime vysokou hladinu transaminazy, musime zopakovat odbér pfipadu a pfedepsat
indikovany komplementérni |ék. Nej¢astéji tu pfichazi ke slovu Phosphorus a Lachesis.

Phosphor - fosfor

Toxicka davka fosforu zpusobuje jaterni atrofii. Jazyk je suchy, hladky, Cerveny nebo jemny,
obalen bilym povlakem. Oteklé dasné, krvaceni. Jatra jsou tvrdé, napjaté, zvétSené. Pacient
podava zpravu o pocitu paleni v zaludku, ma velkou Zizen a chce studenou vodou.
Nechutenstvi se stfida s dobrou chuti k jidlu. Nevolnost, s vydatnym prijmem, ktery neni
bolestivy. Paleni v konec€niku, krev ve stolici, pacient je velmi slaby po stolici. Pacient je
nervozni a unaveny. Potence: D6-C30; LM VI.
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Lachesis mutus - Kfovinaé némy

Z toxikologie je znamo, ze se po hadim ustknuti maze objevit dlouho trvajici jaterni nebo
hemolyticka Zloutenka. Bficho je horké, citlivé, bolestivé napjaté. Pacient nemuize tolerovat nic
okolo pasu. Soustavné bezvysledné nuceni na stolici . Hnisani s hlubokou, pulzujici bolesti v
jatrech. Zanét jater a absces. Potence: C6-C30 (D12), LM VI.

Nejcastéji pouzivané léky pri jaterni nedostatec¢nosti

"Tfi velmi vSestranné léky": Lycopodium, Sulphur, Sepie, a také tfi Iéky majici vyrazné jaterni
symptomy: Chelidonium, Cardus
marianus, Taraxacum

mohou pfijit ke slovu.
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Lycopodium clavatum - Plavui vidlacka

Lék pro jedince s nizkym sebevédomim, nesnasejici odmlouvani, odmitajici trvalou
odpovédnost. Télesné charakteristiky: pacient je zimomfivy, ale nesnasi teplo a nepfijemné
pachnouci mistnosti. Chce se pohybovat a byt na ¢erstvém vzduchu. Nevydrzi o hladu, ma vici
hlad, ale po nékolika soustech je pfecpany. Jatra jsou precitlivé na tlak nadymani bficha, a to
zejména v podbrisku. (u Carba vegetabilisu je nafoukla horni ¢ast bficha). Nadymani a kvaseni
v bfiSe, jako kdyz pracuji kvasnice. ZhorSeni mezi 16-20 hodinou odpoledne. Potence: C6-C200
(D12).

Sulphur - sira

Pacient je podrazdény, nastvany nebo smutny. Filozoficka postava, plna prazdnych iluzi.
Bolest v oblasti jater. Jedinec Sira je velmi slaby okolo 11 hodin a stane se bezmocnym, musi
néco snist k jidlu. Chce sladkosti, které u ného vyvolavaji nevolnost a paleni zahy. Prljem, s
pocitem paleni, Stipani, hnilobné pachnouci stolice. U osoby Sira se brzo rano objevuje
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naléhavy prdjem. VSechny otvory jsou Eervené a palivé. Potence: C6-C100 (D12)

Sepia - sepie

Citlivy, nervozni jedince. Pocit prazdnoty v Zaludku, ktery nevymizi ani po jidle. Nevolnost
vyvolana vani jidla nebo jen pohledem na néj. Nevolnost pfed snidani, znechuceni tuénymi
jidly, ale chce kyselé. Jatra jsou bolestivé, zlepSuje se lehem na pravém boku. Pacient ma
pocit, Ze mu néco vypadne z bficha, dolu tahajici bolesti podbfiSka, zmirnuji se, kdyz si rukou
drzi bficho nebo kdyz zkFfizi nohy. Vnéjsi znaky: hnédé skvrny na obli¢eji a na bfiSe. Potence:
obzvlasté vhodny pro pfipadné pouziti v LM potencich.

Taraxacum officinale - Pampeliska lékafska
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PampeliSka méa obzvlasté dobry vliv v oblasti jater a ZluCniku. Jedinec je charakterizovan
nevolnost a vyCerpanosti, touzi vzdy sedét, lezet, relaxovat. Jatra jsou zvétSena, ztvrdnuta,
trapi ho bodava bolest. Pacient ma pocit jako kdyby mu bublinky praskaly ve stfevech. Nafouklé
bficho, ¢asté prujmy. (pro Carduus je charakteristicka zacpa.) Mezi dalsi charakteristiky 1éku
patfi velmi bolestivy mapovity jazyk, se skvrnami podobnymi otevienym randm. Mapovity jazyk
je pfiznakem poukazujicim na hluboce uloZzené onemocnéni jater. PampeliSka ma podporuje
vetsi vylu€ovani zluCe a moce. Potence: D2-D6.

Jaterni cirhoza

vvvvvv

Lycopodium, Aurum metallicum
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Aurum metallicum - zlaty prasek

Zlato ma velky vliv na mysl, protoze zplsobuje hluboké deprese, beznadéj a ztratu chuté do
Zivota. Kromé poruch obéhu jsou pro néj typické i jaterni symptomy. Jatra jsou zvétSena, tvrda,
horni ¢ast bficha je nafoukla. Paliva, pichavé bolest v pravé horni ¢asti bficha a také silné kfeCe
suzuji jeho nafouklé bficho. Potence: C6-C1000 (D12).

Onemocnéni jater alkoholického puvodu

V 1é¢bé poskytuji velkou pomoc tyto dvé homeopatika: Lachesis a Nux vomica.
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Nux vomica - Kul¢iba daviva

Jedinec Nux vomica je podrazdény, nasilny a rozzlobeny. UziteCny Iék pro lidi vedouci sedavy
zivotni styl, vykonavajici dusevni €innost, ktefi jsou neustale ve stresu, napéti, jsou plni starosti
a obav kvuli obchodu. Tento typ lidi se problémim vyhyba uzivanim silnych stimulanta,
alkoholu a sedativ. Je vSeobecné znamo, Ze zvySena konzumace alkoholu vede k potizim s
jatry. V tomto pfipadeé je doporuc¢eno pfi uzivani homeopatika Uplné vysazeni stimulantd.
Charakteristické bfisni symptomy |éku: pfecitlivéla, zvétSend jatra, bolest bfisni stény, spastické
nadymani ve stfevech, bolesti ve stfevech.

Obtizné, kieCovité, neuspeésné nuceni na stolici, které zlepSuje defekace. Zacpa, stagnujici
pohyb stfev. Potence: C30-C1000.

Kromé homeopatickych |1€ku si zasluhuje vzpominku spagyricky pfipraveny prostiedek Phonix
Phénohepan, ktery pomUze zvysit vitalitu jater. Pfitom také napomuizeme detoxikaci jater a tim
stimulujeme i sekreci. Phoenix Phénohepan vedle toho obsahuje jeden specificky komponent s
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ucinkem na ledviny, ktery také pomaha detoxikaci ledvin. Pfes ledviny se vylouci hodné
takovych toxind, které jatra béhem své biochemické detoxikacni prace neutralizovala a ucinila je
rozpustnymi ve vodé. Davkovani: 3 x 20-40 kapek.
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